
Volg Tim op Linkedin

Comfort Zone

Zelfvertrouwen groeit door het doen van dingen 
die je voor onmogelijk had gehouden

Angst Zone

Leer Zone

Groei Zone

Transformatie Zone

Je voelt je veilig en
in controle, maar er
gebeurt hier niets

nieuws.

Twijfel sluipt
binnen.

Je zoekt excuses.
De mening van
anderen houdt

je tegen.

Je zet een stap
vooruit.

Je gaat
uitdagingen aan

Je ontwikkelt
nieuwe

vaardigheden en
daagt jezelf uit

Je krijgt zelfvertrouwen
door actie te ondernemen

Je zet
vaardigheden om
in echte impact.

Je stemt je werk
af op je

doel/purpose.

Je stelt
betekenisvolle

doelen

Je stopt met
jezelf klein

houden.

Je leidt verandering.
In jezelf, je team, jouw

wereld.
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